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Форма обучения очная
Квалификация выпускника Врач-офтальмолог 
Индекс дисциплины Б1.О.03
Курс и семестр Первый курс, первый семестр
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 в т.ч.  
 самостоятельная (внеаудиторная) 
работа, часов 

12 акад. час 

Общий объем  1з.е.
Форма контроля Дифференцированный зачет 

 
 
Место дисциплины «Острые и неотложные состояния» в структуре 

образовательной программы: дисциплина «Острые и неотложные 
состояния» относится к обязательной части программы ординатуры Блока 1 
и является обязательной для освоения обучающимися. Изучение дисциплины 
направлено на формирование компетенций врача, обеспечивающих 
выполнение основных видов деятельности врача-офтальмолога. 

 
1.1. Цель программы – подготовка квалифицированного врача − 

офтальмолога, способного и готового к осуществлению самостоятельной 
профессиональной деятельности в области диагностики, лечения и 
профилактики острых и неотложных состояний, а также в области охраны 



здоровья граждан путем обеспечения оказания высококвалифицированной 
помощи в соответствии с требованиями стандарта в сфере здравоохранения 
на основе сформулированных универсальных, общепрофессиональных и 
профессиональных компетенций. 

 
 
1.2. Задачи программы: 

сформировать знания:  
- Порядок оказания медицинской помощи по профилю "Острые и 
неотложные состояния". 
- Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания 
помощи при острых и неотложных состояниях, стандарты медицинской 
помощи пациентам, санитарные нормы и правила. 
- Заболевания и/или состояния глаза, его придаточного аппарата и орбиты, 
требующие неотложной помощи 
- Методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их законных 
представителей) 
- Методика физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 
перкуссия, аускультация) 
- Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и/или 
дыхания 
- Правила проведения базовой сердечно-легочной реанимации 
- Принципы и методы оказания неотложной медицинской помощи пациентам 
с заболеваниями и/или состояниями глаз, его придаточного аппарата и 
орбиты, в том числе в чрезвычайных ситуациях, в соответствии с 
действующим порядком оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 
 

сформировать умения:   
- Выявлять состояния, требующие оказания медицинской помощи в 
экстренной форме, в том числе клинические признаки внезапного 
прекращения кровообращения и дыхания 
- Оказывать медицинскую помощь пациентам при неотложных состояниях, 
вызванных заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного 
аппарата и орбиты, в том числе в чрезвычайных ситуациях, в соответствии с 
действующим порядком оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи: 
- купировать острый приступ глаукомы 
- герметизировать проникающее ранение глазного яблока 
- удалять инородное тело с поверхности роговицы, конъюнктивы 
- оказывать неотложную помощь при закрытой травме глаза (контузии) 
- оказывать неотложную помощь при перфорации язвы роговицы 



- оказывать неотложную помощь при ожогах глаза и его придаточного 
аппарата различной этиологии 
- оказывать неотложную помощь при остром нарушении кровообращения в 
сосудах сетчатки, диска зрительного нерва 
- оказывать неотложную помощь при эндофтальмите, панофтальмите 
- оказывать неотложную помощь при абсцессе, флегмоне век и слезного 
мешка, теноните, флегмоне орбиты 
- Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме пациентам при 
состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) дыхания) 
- Применять лекарственные препараты и медицинские изделия при оказании 
медицинской помощи в экстренной форме 
 

сформировать навыки: 
- Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания, 
эпидемиологического анамнеза у пациентов (их законных представителей) с 
острыми и неотложными состояниями. 
- Интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов 
(их законных представителей) с острыми и неотложными состояниями 
- Оценка состояния пациентов, требующего оказания медицинской помощи в 
экстренной форме 
-  Пропаганда здорового образа жизни, профилактика заболеваний и/или 
состояний глаза, его придаточного аппарата и орбиты 
- Формирование программ здорового образа жизни, включая программы 
снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных 
веществ 
- Назначение профилактических мероприятий пациентам с учетом факторов 
риска в соответствии с действующим порядком оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартом медицинской помощи 
-  Проводить контроль выполнения профилактических мероприятий. 
- Определение медицинских показаний к введению ограничительных 
мероприятий (карантина) и показаний для направления к врачу-специалисту 
при возникновении инфекционных (паразитарных) болезней 
 - Оформление и направление в территориальный орган Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 
экстренного извещения при выявлении инфекционного или 
профессионального заболевания 
- Распознавание состояний, представляющих угрозу жизни пациентов, 
включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных 
функций организма человека (кровообращения и/или дыхания), требующих 
оказания медицинской помощи в экстренной форме 



- Оказание медицинской помощи в экстренной форме пациентам при 
состояниях, представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и/или дыхания) 
- Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при 
оказании медицинской помощи в экстренной форме 
- Назначение профилактических мероприятий пациентам с учетом факторов 
риска в соответствии с действующим порядком оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартом медицинской помощи 
 
Формируемые компетенции: УК-1; УК-3; УК-4; ОПК-4; ОПК-5; ПК-1; ПК-
2; ПК-7 
 

Виды учебной работы:  

 

Внеаудиторная (самостоятельная) работа ординатора- подготовка к 
семинарским, практическим занятиям, изучение тем, вынесенных на 
самостоятельную проработку. Обязательная аудиторная работа – лекции, 
семинары, практические занятия; 
 
 


